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La Dra. Lucía Méndez Sánchez es Maestra y Doctora en Ciencias de la Salud, en el campo de 
Epidemiología Clínica, por el Posgrado en Ciencias Médicas, Odontológicas y de la Salud de la 
UNAM. Es miembro del Sistema Nacional de Investigadores, Nivel I, y ha sido reconocida con la 
Medalla Alfonso Caso al mérito universitario. 

Actualmente se desempeña como Profesora Titular A de tiempo completo en la Facultad de 
Medicina de la UNAM, y es Coordinadora y miembro del grupo Cochrane México UNAM. Ha 
colaborado como especialista en metodología de la investigación clínica para el Consejo de 
Salubridad General y como especialista en revisiones sistemáticas de literatura médica para 
CENETEC. Colabora como inbesstigadora en Ciencias Médicas 
con la Unidad de investigación en Epidemiología Clinica, del 
Hospital Infantilñ de México “Federico Gómez”. Asimismo, 
cuenta con experiencia docente en pregrado y posgrado en 
epidemiología clínica, medicina basada en evidencia, 
metodología de la investigación y revisiones sistemáticas. 

Sus líneas de trabajo se centran en la síntesis crítica de evidencia, 
revisiones sistemáticas, metaanálisis, evaluación de tecnologías 
en salud, medicina basada en evidencia, inteligencia artificial 
aplicada a la investigación en salud y formación metodológica 
con perspectiva de equidad. Ha participado en proyectos 
nacionales e internacionales vinculados con Cochrane, 
osteoporosis, fracturas por fragilidad, nutrición, salud pública y 
fortalecimiento de capacidades académicas. 

Su producción incluye publicaciones científicas en revistas 
internacionales, revisiones sistemáticas Cochrane, protocolos registrados en PROSPERO, 
capítulos de libro, ponencias nacionales e internacionales, así como actividades de mentoría y 
formación de capital humano en programas de maestría y doctorado. 

	


