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Desde 7 años, mejor acompañada

De qué trata
Miguel tiene 12 años y sueña con ser músico, aunque en su familia la música está prohibida desde hace
generaciones. En pleno Día de Muertos termina, sin querer, en la Tierra de los Muertos. Para volver necesita
la bendición de un familiar y, en el camino, descubre una historia que su familia había olvidado.

Sin spoilers: te contamos solo el punto de partida.

Por qué la recomendamos
Pocas películas muestran con tanto cariño cómo una expresión artística, en este caso la música, guarda la
memoria de una familia y ayuda a atravesar el duelo. Se apoya en una tradición que la UNESCO reconoce
como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad desde 2008: las fiestas indígenas dedicadas a los
muertos (UNESCO, 2008). También habla de algo que viven muchas familias: cuando lo que un hijo ama no
es lo que los demás esperan.

TEMAS   ● Duelo y memoria   ● Música   ● Vocación   ● Tradiciones mexicanas   ● Familia
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Ten en cuenta antes de verla
Trata la muerte y la pérdida de seres queridos. Hay escenas con esqueletos y una revelación sobre un
asesinato que pueden asustar a los más pequeños. Puede remover recuerdos si la familia está viviendo un
duelo reciente.

Para conversar después
1 ¿A quién de tu familia te gustaría recordar en una ofrenda?

2 ¿Qué le pasaba a Miguel cuando no lo dejaban tocar?

3 ¿Hay algo que te guste mucho y que otros no entiendan?

4 ¿Qué canción te recuerda a alguien que quieres?

02   Actividad creativa: Ofrenda de papel
Cartulina, colores, fotos o recortes, 30 minutos  ·  Sin calificación

Cómo hacerlo
1 Doblen una cartulina en escalones, como una pequeña ofrenda.
2 Dibujen o peguen algo que recuerde a una persona querida: su comida, su canción, un objeto.
3 Agreguen flores de papel naranja.
4 Cada quien comparte un recuerdo bonito, si quiere.

¿SABÍAS QUE…?

En sus primeras tres semanas vendió unos 16.4 millones de
boletos y se convirtió en la película con más asistentes en la
historia del cine en México, con datos de la Cámara
Nacional de la Industria Cinematográfica (Saldaña, 2017).

RECONOCIMIENTOS

Óscar a Mejor Película Animada y a Mejor
Canción Original (2018).

Dónde verla. La disponibilidad en plataformas cambia según el país y la fecha; consúltala antes de planear una función. Para
proyectarla en escuelas o espacios públicos, verifica los derechos de exhibición. Ficha técnica contrastada con Wikipedia en
español y FilmAffinity México; fuentes priorizadas de México e Hispanoamérica, consultadas en octubre de 2026.

Si algo de lo que viste te movió más de la cuenta, habla con alguien de confianza. Línea de la Vida: 800
911 2000, gratuita y las 24 horas. En una emergencia, llama al 911.
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