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D O C E N T E S F A M I L I A S

Recomendación con fines de bienestar. Ver una película no sustituye la atención de un profesional de la salud mental. 1

DIRECCIÓN Aamir Khan (su debut como
director)

GUION Amole Gupte

IDIOMA
ORIGINAL

Hindi, con subtítulos en español EDAD
SUGERIDA

Desde 9 años; ideal para personas
adultas

De qué trata
Ishaan tiene ocho años, vive en su propio mundo de colores y no logra seguir el ritmo de la escuela. Sus
padres creen que es flojo y lo mandan a un internado. Ahí está a punto de apagarse por completo, hasta que
llega un nuevo maestro de arte que mira sus dibujos con otros ojos y sospecha que algo distinto está
pasando.

Sin spoilers: te contamos solo el punto de partida.

Por qué la recomendamos
Es la película sobre arte y escuela por excelencia. Muestra cómo un maestro usa el dibujo y la pintura para
que un niño recupere la confianza, y cómo una dificultad de aprendizaje puede confundirse con desinterés.
La dislexia es una dificultad específica de aprendizaje de origen neurobiológico, y un estudio realizado en
España con alumnado hispanohablante confirma que está presente en las aulas y que conviene detectarla a
tiempo (Jiménez et al., 2009). La película enseña, además, que la detección empieza por mirar con atención.

TEMAS   ● Dislexia   ● Escuela y presión   ● Autoestima   ● El papel del docente   ● Arte como lenguaje
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Ten en cuenta antes de verla
Hay escenas de castigos, humillaciones y una tristeza muy profunda del protagonista lejos de su familia.
Por su duración, conviene verla en dos sesiones. Puede tocar fibras en quien vivió algo parecido en la
escuela.

Para conversar después
1 ¿Qué vio el maestro de arte que los demás no habían visto?

2 ¿Conoces a alguien a quien le cuesta aprender de la forma tradicional?

3 ¿Cómo cambió Ishaan cuando lo dejaron expresarse pintando?

4 Como docente o familia, ¿qué podrías hacer distinto mañana?

03   Actividad creativa: La exposición del grupo
Pintura o crayones, papel grande, una sesión  ·  Sin calificación

Cómo hacerlo
1 Propón un tema abierto: «un lugar donde me siento bien».
2 Cada quien pinta con libertad; no hay calificación.
3 Monten una exposición en el salón con el nombre del autor, solo si está de acuerdo.
4 Recorran juntos la exposición y digan qué les gustó de cada obra, sin criticar.

¿SABÍAS QUE…?

Se conoce internacionalmente como Like Stars on Earth.
Ganó en India el Premio Nacional de Cine a la Mejor
Película sobre Bienestar Familiar y el Filmfare a Mejor
Película.

RECONOCIMIENTOS

Filmfare a Mejor Película y Mejor
Director (2008).

Dónde verla. La disponibilidad en plataformas cambia según el país y la fecha; consúltala antes de planear una función. Para
proyectarla en escuelas o espacios públicos, verifica los derechos de exhibición. Ficha técnica contrastada con Wikipedia en
español y FilmAffinity México; fuentes priorizadas de México e Hispanoamérica, consultadas en octubre de 2026.

Si algo de lo que viste te movió más de la cuenta, habla con alguien de confianza. Línea de la Vida: 800
911 2000, gratuita y las 24 horas. En una emergencia, llama al 911.
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